
 

 

АННОТАЦИЯ  

дополнительной образовательной программы  

профессиональной переподготовки 

 

1. Название программы: «Практическая психология» по направлению 

«Духовная психология и психотерапия». 

2. Категория слушателей: лица, имеющие высшее и среднее 

профессиональное образование, а также студенты высших учебных 

заведений.  

3. Программа разработана преподавателями: Виктор Николаевич 

Бондаренко, Геннадий Викторович Бондаренко. 

4. Руководитель программы: Виктор Николаевич Бондаренко, д. филос. н., 

профессор, практический психолог, член Российской арт-терапевтической 

ассоциации. 

5. Цель программы: подготовка практических психологов в области 

духовной психологии и психотерапии.  

6. Программа разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования, утвержденного 

приказом Минобрнауки № 839 от 29.07.2020. 

7. Присваиваемая квалификация: психолог в социальной сфере. 

8. Содержание программы. Программа профессиональной переподготовки 

включает 6 модулей: 

1 модуль: Введение в духовную психологию и психотерапию. 

Философские и методологические основания духовной психологии и 

психотерапии; Мировоззренческие концепции духовной психологии и 

психотерапии; Психодиагностика. 

2 модуль: Психология человека и проблемы её развития; Социальная 

психология и психотерапия; Художественно-образная психология и арт-

терапия. 

3 модуль: Немедицинская психотерапия: структура и направления; 

Психология здоровой и зависимой личности. 

4 модуль: Религиозная психология и психотерапия; Символическая 

психология и мифотерапия; Теория и практика работы с духовным кризисом; 

Психосоматическая психология и психотерапия. 

5 модуль: Медитативная психотерапия; Психосоматическая психология и 

психотерапия; Телесно-ориентированная психотерапия. 

6 модуль: Философская психология и психотерапия; Теория и практика 

работы со сновидениями; Основы теории и практики психологического 

тренинга. 

9. Планируемые результаты: фундаментальная подготовка практических 

психологов в сфере теории и практики психодиагностики, 

психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии. 

10. Объем программы: 1280 часов, срок освоения программы – октябрь 2021 г. 

– июнь 2023 г. 



 

 

11. Стоимость обучения – 108 000 руб., оплата по модулям. Стоимость 

прохождения одного модуля (3 месяца) – 18.000 руб., оплата до середины 

модуля. 

12. Форма обучения: очная. 

 

Контакты:   

Институт непрерывного профессионального образования «Вектор развития» 

БГПУ им. М. Акмуллы - 450008, г. Уфа, ул. Ленина, 20, корпус 1, каб. 202, 

 тел. (347)2468863. 

 

Контакты методиста программы: 89273283127 (Геннадий Викторович). 

 

 

 

 


